
2026(令和 8)年度 第 4 回 藤沢市中学校春季バスケットボール大会要項 

1. 主  催  藤沢市バスケットボール協会 

 

2. 後  援 藤沢市教育委員会 

 

3. 主  管 藤沢市中学校体育連盟バスケットボール専門部 

 

4. 期  日 ２０２６年４月１１日（土）湘南台中学校・高倉中学校・片瀬中学校   (女子リーグ戦） 

 及び         １２日（日）藤ヶ岡中学校・明治中学校・大清水中学校 （男子リーグ戦）                  

会  場        １８日（土）第一中学校・羽鳥中学校・長後中学校    （男女１回戦） 

             １９日（日）秋葉台文化体育館・（予備滝の沢中学校）   （男女２回戦） 

２５日（土）鵠沼中学校・六会中学校       (男女準決勝・順位戦) 

            ２６日（日) 長後中学校・(予備 湘洋中学校)  （男女決勝・３位決定戦） 

            ２９日（火）片瀬中学校                  （予備日） 

                 

                               

5. 参加資格 2026（令和 8）年度中学校体育連盟に加盟した中学校男女単一チーム 

藤沢市内中学校の生徒で各学校長が学校代表にふさわしいと認めた者 

神奈川県中学校体育連盟各種体育大会等開催基準の参加資格に準ずる 

 

6. 引 率 者 当該校の教員であること 

神奈川県中学校体育連盟各種体育大会等開催基準の引率者の条件に準ずる 

 

7．競技方法 リーグ戦・トーナメント方式 順位決定戦方式 ５位決定戦は行いません。 

         

8．競技規則 現行(公財)日本バスケットボール競技規則(中学校用)を適用する 

      現行 2026 年（公財）日本バスケットボール協会競技規則による 

      マンツーマンディフェンスの基準規則に則る 
リーグ戦・トーナメント方式 順位決定戦方式 
リーグ戦同率の場合は、次の順で決定する 
①全試合でのゴールアベレージ（総得点／総失点）の高いチームを上位とする 
②１位または３位が決まって、２チームのゴールアベレージが同じ場合は、対戦相手に勝った

チームを上位とする 
※注意・・・ゴールアベレージの算出は競技委員長及び、競技委員が責任を持って行う。競技

委員が不在の場合は、会場主任がゲームスコアを競技委員長へ連絡しゴールアベレージを算出

する。競技委員長は算出された数値を会場主任へ連絡し、会場主任は該当チームへ伝達する。 
③上記①・②で決まらない場合は、１チーム代表５人のプレイヤーを選び、１人１本ず 
つフリースローを行って決める（５人は全員フリースローを行う）。それでも決まらな 
い場合は、それ以降１人１本ずつの対決で勝負が決まるまで続ける。フリースローの順 
番は、リーグ表の上のチームから順に行う。（全中要項参照） 

 

9.  表  彰 男女各４チーム 

１～３位（３位は２校）まで賞状及びトロフィー授与 ※閉会式は行いません。 

10.  そ の 他 大会参加申込書・大会参加費（男女各 3000 円）は大会当日、各会場コート主任に提出 



 

11. 競技日程（スコアシートは各会場で集め、競技の永井に送って下さい） 

※試合の開始時間はあくまでも目安です。状況によっては、早まることもあります。 

※試合結果次第で、会場変更の可能性がありますので、随時、最新の日程を確認してください。 

※中学校体育館会場は７：４５に開場します。第１試合のコート使用は８：００とします。また会場使用の注意

については、会場校の顧問の先生の指示に従ってください。 

※秋葉台文化体育館は８：３０に開場です。役員が準備のために早く入るということはできません。第１試合の

コート使用は９：１５とします。 

準備は第２試合目に割り当てられているチームが中心で、フロアの片付けは最終試合の前に割り当てられている

チームが中心です。また、観客(応援)席の確認は、最終試合に割り当てられているチームが中心です。準備に関

しては各学校顧問の先生方にお手伝いをよろしくお願いいたします。 

＊オフィシャルは変則的に組まれているのでご確認ください。(試合チームと OFFICIAL が同一校になる可能性があるため) 

＜女子リーグ戦＞  

４月１１日（土）  

湘南台中学校         主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ Ｆ 大清水 ― 善行 湘南台 

２  ９：５０ Ｆ 御所見 ― 湘南学園 大清水 

３ １１：１０ Ｆ  善行 ― 村岡 湘南学園 

４ １２：３０ Ｆ 大庭 ― 湘南台 善行 

５ １３：５０ Ｆ   村岡 ― 大清水 大庭 

６ １５：１０ Ｆ  湘洋 ― 白百合 村岡 

 

高倉中学校          主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ Ｆ 長後 ― 高倉 第一 

２  ９：５０ Ｆ 羽鳥 ― 慶應湘南 長後 

３ １１：１０ Ｆ 高倉 ― 明治 羽鳥 

４ １２：３０ Ｆ 慶應湘南 ― 第一 高倉 

５ １３：５０ Ｆ 明治 ― 長後 慶應湘南 

６ １５：１０ Ｆ 第一 ― 羽鳥 明治 

 

片瀬中学校          主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ Ｆ 藤ヶ岡 ― 六会 滝の沢 

２  ９：５０ Ｆ 鵠沼 ― 片瀬 藤ヶ岡 

３ １１：１０ Ｆ  六会 ― 高浜 鵠沼 

４ １２：３０ Ｆ   片瀬 ― 滝の沢 六会 

５ １３：５０ Ｆ  高浜 ― 藤ヶ岡 片瀬 

６ １５：１０ Ｆ   滝の沢 ― 鵠沼 高浜 

 

 

 

 

 



 

＜男子リーグ戦＞  

４月１２日（日）  

藤ヶ岡中学校        主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ Ｍ 片瀬 ― 鵠沼 湘南学園 

２  ９：５０ Ｍ 藤ヶ岡 ― 高浜 片瀬 

３ １１：１０ Ｍ  鵠沼 ― 第一 高浜 

４ １２：３０ Ｍ 長後 ― 湘南学園    鵠沼 

５ １３：５０ Ｍ   片瀬 ― 第一    長後 

 

明治中学校        主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ Ｍ 湘洋 ― 明治 羽鳥 

２  ９：５０ Ｍ 村岡 ― 六会 湘洋 

３ １１：１０ Ｍ  明治 ― 藤嶺藤沢 六会 

４ １２：３０ Ｍ 大庭 ― 羽鳥 明治 

５ １３：５０ Ｍ  湘洋 ― 藤嶺藤沢 大庭 

 

大清水中学校        主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ Ｍ 大清水 ― 滝の沢 御所見 

２  ９：５０ Ｍ 湘南台 ― 高倉 大清水 

３ １１：１０ Ｍ  滝の沢 ― 慶應湘南 湘南台 

４ １２：３０ Ｍ 高倉 ― 御所見 滝の沢 

５ １３：５０ Ｍ 慶應湘南 ― 大清水 高倉 

６ １５：１０ Ｍ 御所見 ― 湘南台 慶應湘南 

 

 

＜男女１回戦＞  

４月１８日（土）        

第一中学校          主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ Ｍ A１位 － G２位 3 濃 

２  ９：５０ Ｆ ｄ１位 － ｆ２位 １負 

３ １１：１０ Ｆ ｇ１位 － a２位 ２負 

４ １２：３０ Ｍ G１位 － A２位 ３淡 

 

 

 

 

 

 

 



羽鳥中学校          主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ F ｈ１位 － ｂ２位 f１位 

２  ９：５０ M F１位 － D２位 １負 

３ １１：１０ F f１位 － d２位 ２負 

４ １２：３０ F a１位 － g２位 d２位 

５ １３：５０ M H１位 － B２位 ４負 

６ １５：１０ M E１位 － C２位 ５負 

 

 

長後中学校          主任： 

NO 時  刻  試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ F c１位 － e２位 e１位 

２  ９：５０ M B１位 － H２位 １負 

３ １１：１０ F e１位 － c２位 ２負 

４ １２：３０ M C１位 － E２位 c２位 

５ １３：５０ F b１位 － h２位 ４負 

６ １５：１０ M D１位 － F２位 ５負 

※会場・試合順については勝ち上がり次第で組み替える可能性があります。 

 

 

 

 

＜男女２回戦＞ 

４月１９日（日） 

秋葉台文化体育館Ａコート      主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ９：３０ Ｆ １・２ － ３・４ ３淡 

２ １０：５０ Ｆ ５・６ － ７・８ １負 

３ １２：１０ Ｆ ９・１０ － １１・１２ ２負 

４ １３：３０ Ｆ １３・１４ － １５・１６ ３濃 

 

秋葉台文化体育館Ｂコート      主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ９：３０ Ｍ １・２ － ３・４ ３淡 

２ １０：５０ Ｍ ５・６ － ７・８ １負 

３ １２：１０ Ｍ ９・１０ － １１・１２ ２負 

４ １３：３０ Ｍ １３・１４ － １５・１６ ３濃 

 

※会場・試合順については勝ち上がり次第で組み替える可能性があります。 

 

 

 

 



 

＜男女準決勝＞ 

４月２６日（土） 

鵠沼中学校         主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ Ｆ １～４   － ５～８ 会場校指名 

２  ９：５０ Ｆ ９～１２   － １３～１６ １負 

３ １１：１０ Ｍ １～４   － ５～８ 2 負 

４ １２：３０ Ｍ ９～１２   － １３～１６ ３濃 

 

六会中学校        主任： 

NO 時  刻 性 試      合 OFFICICL 

１  ８：３０ Ｆ a   －  ｂ 会場校指名 

２  ９：５０ Ｆ ｃ   －   d １負 

３ １１：１０ Ｍ Ａ   －  Ｂ 2 負 

４ １２：３０ Ｍ Ｃ   －  Ｄ ３濃 

 

 

＜男女決勝・３位決定戦＞ 

４月２７日（日） 

    長後中学校         主任：  

NO 時  刻 性 試      合 OFFICIAL 

１ ８：３０ Ｆ 女子３位決定戦 

ｆ  －  a・b 

指名 

２ 
９：５０ Ｆ 

女子３位決定戦 

e  －  c・d 
１負け 

３ 
１１：１０ Ｍ 

男子３位決定戦 

 Ｆ － Ａ・Ｂ 
２負け 

４ 
１２：３０ Ｍ 

男子３位決定戦 

 Ｅ － Ｃ・Ｄ 
３負け 

５ １３：５０ Ｆ 女 子 決 勝 指名 

６ １５：１０ Ｍ 男 子 決 勝 指名 

 

※ 試合終了後、閉会式は男女決勝チームの表彰のみ行いますのでご協力よろしくお願いいたします。 

              

 

 

 

 

 

 

 

 



 

藤沢市中学校バスケットボール大会 注意事項 

藤沢市中体連バスケットボール専門部 

 

1. 顧問（引率責任者）のいないチームは失格とします。 

2. 試合予定時刻を１５分過ぎた時点で遅れたチームは棄権とみなします。 

3. 学校代表者１名・顧問１名・コーチ１名・アシスタントコーチ１名・マネージャー１名・選手１５名の合計

２０名がベンチ入りできます。 

※ 学校長が認めた外部コーチのベンチ入りもできます。 

（ただし、メンバー表に記載があり、タグを着用していること） 

※ 選手登録は何人しても構いません。但し、出場選手は最大１５名です。また、試合に出ない選手がベン

チ付近で応援することも可とします。 

※ タイムアウトが請求できるのは、コーチ・アシスタントコーチ(サインをした人)です。 

※ 学校代表者とは、学校長又は教頭（副校長）のことです。 

4. ユニフォームの違う選手は出場できません。※パワーソックスは、弾力的に適用する。 

但し、チーム同一色とする。※靴下については全員同一色とする。（インナーもこれに準ずる。） 

5. 組み合わせ番号の若いチームがＡチームとなり、ユニフォームは原則として白色を使用し、ベンチはオフィ

シャル席に向かって右側とします。代表決定戦の場合も、時程表に従ってください。 

6. メンバー表は、コーチが試合開始１０分前までにスターティングメンバーを記入して、テーブルオフィシャ

ルに提出し（２試合目以降は前試合のハーフタイム）、５分前にスコアシートに確認のサインをしてくださ

い。サインはＡチームが先に行ってください。 

7. 延長は１回３分として必要なだけ行います。 

8. 各校のコーチはコーチ章またはコーチ用の腕章（白地に赤字）を身につけてください。また、服装はラフで

ないものを着用してください。※遠征パンツ等のハーフパンツは可とする。 

※ 選手はベンチで着替えるような行為（マナーに反すること）をしないようにしてください。 

9. 各校のテーブルオフィシャル当番は、筆記用具（ボールペン【黒と赤】と定規）と試合球を持参してくださ

い。 

10. 屋外で練習するチームは必ず屋外用シューズを使用してください。また、シューズは玄関・フロア入り口等

に置かず、必ずシューズケース等に入れて持ち歩いてください。 

11. ベンチでの応援（同一フロア）で、鳴り物（例：ペットボトルに BB 弾を入れたもの・チアホーン）を使って

の応援と床の踏みならしは不可とします。 

12. 救急用具は各チームで用意してください。 

13. 会場での貴重品の管理は各校で行ってください。 

14. 会場で忘れ物をしないように各校で注意徹底してください。 

15. 更衣室の利用規定等を守ってください。飲食の場所及び方法・ゴミの持ち帰り等の会場の使用規定・注意事

項を遵守してください。特にゴミの持ち帰りを徹底してください。 

16. 各校の顧問は、交通安全・健康管理(特に熱中症対策、水分補給)に留意してください。 

 

 

 

 

 

 

 



 

応援のご家族及びチーム関係者の方々へ 

藤沢市中体連バスケットボール専門部 

 

1. 会場への来場はできるだけ公共交通機関をご利用いただけますようお願いいたします。 

※ 中学校会場では駐車場の確保がされていません。ご承知おき下さい。 

※ 学校近隣の商業施設への駐車により、商業施設・会場校に迷惑がかかることがあります。 

会場として利用できなくなっていくこともあり得ますので、ご協力をお願いします。 

2. 会場では、靴の履き替え・喫煙場所等に会場ごとの決まりがありますので、お守り下さい。 

※ 体育館フロアでは必ず体育館用の履き物をご利用下さい。また、脱いだ外靴はその場に置

くのではなく、必ず袋に入れた状態で、ご持参ください。なお、中学校会場につきましては、

敷地内だけでなく、周りでの喫煙もご遠慮いただいております。 

3. 試合中のフラッシュ撮影は、プレイに支障をきたしますので、ご遠慮下さい。 

4. VTR 撮影の場合、会場でのコンセントの使用ができませんので、予備のバッテリーを十分にお

持ち下さるようお願いいたします。 

5. 撮影した画像や動画等は個人、またはチーム内での閲覧、視聴のみとし、ＳＮＳ等にアップロ

ードすることを禁止します。 

6. お手数ですが、ゴミは必ず持ち帰って下さい。 

7. 各会場で会場責任者・コート主任・審判等の指示がありましたら従って下さい。 

8. 中学生の活動ですので、アメ・ガム等の飲食をしながらの応援はご遠慮下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上、円滑な大会運営のために何卒ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 


