
 
令和７年度 

第５９回 神奈川県中学校総合体育大会 
第７０回 神奈川県中学校バスケットボール大会 

大 会 要 項 
 
１ 目  的    神奈川県中学校体育連盟は、スポーツの正常な発展を図り、体育文化の向上を期す

ることを主たる目的とする。この総合体育大会を通じて、生徒たちが正しい競技の経
験により、公正に行動し、進んで規則を守り、お互いに協力して責任を果たすなどの
社会生活に必要な生活態度を身につける。そして、スポーツを愛好し、余暇を有意義
に活用する習慣を養い、体力・気力の充実した心身ともに健康的な中学生の育成に努
めようとするものである。 

 
２ 主  催  神奈川県教育委員会・神奈川県中学校体育連盟・神奈川県公立中学校長会 
          横須賀市教育委員会・三浦市教育委員会・逗子市教育委員会・葉山町教育委員会 

相模原市教育委員会・横浜市教育委員会・藤沢市教育委員会・平塚市教育委員会 
         
３ 主  管     神奈川県中学校体育連盟バスケットボール専門部 横須賀ブロック中学校体育連盟 
 
４ 後  援   神奈川新聞社  
 
５ 期  日 (１)総合開会式   ７月 27日（日） 横須賀市総合体育会館 8 時 30 分 

キャプテン会議 7 月 27 日（日） 横須賀市立坂本中学校 11 時 
    

(２)競技日程及び会場 
                ７月 28日（月） 9:15～ 逗子アリーナ・横須賀市西体育会館・湘南学院高等学校 

29日（火） 9:15～ 逗子アリーナ・横須賀市西体育会館・湘南学院高等学校 
30日（水）10:00～ 逗子アリーナ 
31日（木）10:00～ 横須賀市総合体育会館・サブアリーナ 

 
６ 参加資格 (１)神奈川県中学校体育連盟加盟の中学校に在学し、かつ、その中学校で設置されている 
                部活動に入部している生徒で、校長が出場を承認した生徒であること。 
            (２)合同チームの参加については、「神奈川県中学校体育連盟合同チーム参加規定」に  
                より、それぞれの校長が承認した場合に限る。 

（３)拠点校部活動の大会参加については「神奈川県中学校体育連盟拠点校部活動参加規 
程」により、市町村教育委員会もしくは県教育委員会や中学校長会が認めた場合に限る。 

            (４)神奈川県中学校体育連盟加盟の中学校に在学し、その中学校で部活動が設置されて  
                いない場合でも、学校長が教育活動の一環として参加を承認した生徒であること。 
               ※参加資格の特例 
               学校教育法 134条の各種学校に在学する生徒、地域スポーツ団体等に所属する中学生

であり、神奈川県中学校体育連盟が参加を認め、当該学校長や団体代表者等の承認を
受け、地区・ブロック大会を経て参加資格を得た生徒であること。 

        (５)地区・ブロック大会で選抜された学校単位・地域クラブ活動等で組織されたチームで
あること。 

           （代表数は次の通り） 
 

〈男 子〉 

 横  浜 12  ・  川  崎 ４ ・ 湘  南 ４ ・  県  央 ３ 
   中    ２  ・  相模原 ３  ・ 県  西  ２  ・  横須賀 ２ 
 
〈女 子〉 

 横  浜 12  ・  川  崎 ４ ・ 湘  南 ４ ・ 県  央 ３ 
   中    ２  ・  相模原 ３ ・  県  西  ２  ・  横須賀 ２ 

        
(６)引率責任者は、当該校の校長・教員・部活動指導員とする。 

       (７)チーム編成は、学校代表者１名、顧問１名、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、 
         マネージャー１名、選手 15名、計 20名とする。 
           
 
 
 
 
 
 



７ 引率責任者・顧問・地域指導者            
(１)参加生徒の引率並びに監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員・適切であるとして校長が

認めた地域［外部］指導者（学校設置者が認めた者）とする。部活動指導員が引率・監督を務
める場合は、所定の「部活動指導員報告書（校長承認書）」または地域［外部］指導者大会引
率者・監督者報告書（校長承認書）に必要事項を記入し、県中体連事務局に提出する。なお、
部活動指導員および地域［外部］指導者は他校の引率者並びに代表監督にはなれない。 

  (２)地域指導者は学校長が認めた者とし、任務については、運営規定に記載する。 
 
８ 競技方法      トーナメント方式による優勝戦とする。 
 
９ 競技規則      2025 バスケットボール協会競技規則(official Basketball Rules 2025)による。

ただし、１クォーター８分とする。 
10 表  彰       男女とも１・２・３位を表彰する。 
                  優勝チームには、優勝杯・賞状・メダルを授与する。 
                  入賞チームには、賞状・メダルを授与する。 
 
11 参加申込み    （１）大会参加については「大会参加申込書」を提出しなければならない。 
                （２）大会参加については、学校長の出場承認のないものは参加できない。 
                      「大会参加申込書」には校長印が必要である。 
 
12 関東大会推薦   男女ともに１・２位の各２チームが山梨県で開催される関東大会の出場権を得る。 
        
13 注意事項      １．引率責任者のいないチームは失格とする。 
            ２．試合開始予定時刻（定刻）を 15分過ぎた時点で遅れたチームは棄権とみなす。 
              ＊試合開始時刻は、定刻とする。 
             ただし、１時間 20分で終わらない場合は、次の試合間の 10分は確保する。 
            ３．学校代表者１名，顧問１名，コーチ１名，アシスタントコーチ１名， 
             マネージャー１名，選手 15名の合計 20名がベンチ入りできる。 
             （ユニフォームの違う選手は出場できない。） 
             （学校長が認めた外部コーチのベンチ入りも可） 
             （選手登録は何人しても構わない。ただし、出場選手は最大１５名である。ま

た試合に出ない選手がベンチ付近で応援をすることも可とする。＜会場の事情
による＞） 

               ＊タイムアウトを請求できるのは、コーチまたはアシスタントコーチである。 
                ＊学校代表者は、学校長又は教頭（副校長）をさす。 
                 ４．組み合わせ番号の若いチームが、Ａチームとなり、ユニフォームは原則として 

白色を使用し、ベンチはオフィシャル席に向かって右側とする。          
５．メンバー表は、コーチが開始 10分前までにスターティングメンバーを記入し

て、テーブルオフィシャルに提出し（２試合目以降は前試合のハーフタイム）、
５分前にスコアシートに確認のサインをする。 

                 ６．延長は１回３分として必要なだけ行なう。 
                 ７．各校のコーチはコーチ証を身につける。 
                 ８．各校のオフィシャル当番は、筆記用具（黒ペン・赤ペンと定規）を持参する。 
                 ９．ベンチでの応援（同一フロア）で、鳴り物（例：ペットボトルにＢＢ弾を入れ 

たもの・チアーホーン）を使っての応援と、床の踏みならしは不可とする。 
                 10．屋外で練習するチームは必ず屋外用シューズを使用すること。また屋外用シュ 

ーズは玄関・フロア入り口等に置かず、必ずシューズケース等に入れて持ち歩
くようにする。 

           11．チームのトレーナーは、ビブスを着用し、規程を遵守すること。 
                 12．会場では、指定以外の場所には立ち入らないようにする。 
                 13．救急用具は各チームで用意する。 
                 14．更衣室の使用方法を守り、使用はきちんと行なう。また、会場での荷物・貴重 

品の管理は各チームで行なうこと。退場の際に忘れ物がないように注意徹底する。  
                 15．上記の他に、飲食の場所及び方法・ゴミの持ち帰り等、会場の使用規定を遵守 

する。特に、ゴミの持ち帰りを徹底する。 
           16．各校の顧問は、交通安全・健康管理に留意する。 
           17．本大会のおける参加者の傷害などは、「独立行政法人日本スポーツ振興センタ

ー法」の適用となる。生徒は健康保険証を持参する。 
 
14 申込方法   （申込書はブロック大会の参加申込書と兼ねる。） 

７月 26日までに下記へ申し込む。 
茅ヶ崎市立松林中学校      市村 拓己 

  電話  0467-52-5147     ＦＡＸ  0467-52-5148 

 


